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Das Betreute Einzelwohnen BEW Sprungbrett  ist ein 
sozialpädagogisches Individualangebot für Jugendliche 
und junge Erwachsene (i.d.R. 16-21 Jahre) in Charlottenburg 
und Spandau. Durch die Betreuung in einer Trägerwohnung 
bietet diese Hilfe Unterstützung beim Übergang in ein 
eigenständiges Leben.

Die Fachkräfte stehen bei der Verselbstständigung 
beratend zur Seite und begleiten bei den täglichen 
Herausforderungen. Hierbei bilden die Bedarfe, Ziele 
und Ressourcen der jungen Menschen den Fokus in der 
Zusammenarbeit.

Das Betreute Einzelwohnen für junge 
Menschen in Charlottenburg und Span-
dau ist ein stationäres Angebot der DASI 
Berlin gGmbH nach § 27 in Verbindung mit 
§§ 34, 35a und §41 SGB VIII, mit der Option 
einer ambulanten Nachbetreuung als An-
schlusshilfe nach § 30 bzw. §41a SGB VIII.

Dabei befinden sich einige Projektwoh-
nungen im gleichen Gebäude unseres 
Charlottenburger Stützpunktes. Diese 
Nähe ermöglicht eine engmaschige Be-
treuung und ist besonders für jüngere 
Adressat*innen hilfreich. 

Das Team ist paritätisch besetzt und 
arbeitet im Bezugsbetreuungssystem.
Es wird durch Supervision, Fachberatung 
und trägerinterne sowie externe fachliche 
Qualifizierungen unterstützt.
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Wir arbeiten in allen Bereichen 
transparent und mit dem Grundsatz einer 
beteiligungsfördernden Haltung. Wir 
arbeiten diskriminierungssensibel, sind 
uns individueller Lebensweisen bewusst 
und erkennen diese an. Beschwerden 
nehmen wir ernst und bearbeiten diese im 
Rahmen unseres Beschwerdeverfahrens auf 
Ebene der Einrichtungen oder mit Hilfe der 
Vertrauenspersonen.

	• Vermittlung und Förderung von sozialen 
Kompetenzen und lebenspraktischer 
Fertigkeiten

	• Auseinandersetzung mit Alltag, Politik, 
Kultur, Partnerschaft und Medien

	• Gesundheitsförderung (gesunde 
Ernährung, hygienische Aufklärung, 
Bewegung, Suchtprävention, 
therapeutische Anbindung, Beratung für 
die sexuelle Selbstbestimmung) 

	• Erarbeitung einer Tagesstruktur 
	• Training der selbständigen Erledigung von 

Behördenangelegenheiten
	• Unterstützung bei der Ermittlung 

und Umsetzung von schulischen und 
beruflichen Perspektiven

	• Veranstaltung von Gruppenangeboten (z.B. 
Kochen, Sport, Medien)

Grundlagen

Angebot

Leistungen

Ziel des Betreuten Einzelwohnens 
nach SGB VIII ist die Befähigung zur 
eigenständigen Lebensführung der 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen. 

Dazu gehören

	• eigenverantwortliche Bewältigung des 
Alltags (Haushaltsführung, Finanzen, 
Behörden, etc.)

	• psychische Stabilität, Identitätsfindung 
und 	Persönlichkeitsentwicklung

	• Entwicklung und Umsetzung schulischer 
und beruflicher Perspektiven

	• Förderung gesellschaftlicher Teilhabe

Was uns in unserer Arbeit wichtig ist 

	• Aufbau von Vertrauen als Basis 
partizipativer Zusammenarbeit

	• ressourcenorientierte Einzelfallhilfe
	• Befähigung zur Selbstwirksamkeit
	• Einbeziehung des familiären Kontextes 

und biografischer Hintergründe
	• Kooperations- und Vernetzungsarbeit


